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15 rue Gaston Planté
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Tél : 02 98 33 34 00
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Résidences accueil MADEN

Maison d’Accueil D’accompagnement

et d’ENtraide mutuelle

MADEN
18 rue Cuirassé Bouvet

29200 BREST
Tél : 02 30 82 29 79

residence.maden@udaf29.fr

MADEN  St Ex
13 impasse Saint Exupéry

29000 QUIMPER
Tél : 02 98 70 31 06

maden.quimper@udaf29.fr

MADEN
4Q Pors An Doas

29610 PLOUIGNEAU
Tél : 02 56 46 49 65

maden.plouigneau@udaf29.fr
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Service financé
par l’Etat



PRÉSENTATION
GÉNÉRALE

Les résidences accueil MADEN (Brest, Quimper,
Plouigneau) proposent un logement pérenne aux
personnes en situation de handicap psychique et
d’exclusion sociale.

L’UDAF du Finistère est gestionnaire depuis 2012,
avec une capacité totale de 61 logements en 2024.
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MADEN ST EX - QUIMPER MADEN - BREST MADEN - PLOUIGNEAU

21 places 22 places18 places



STRUCTURES ET
LOCAUX

Taux d’occupation moyen : 98-99%.

Taux de rotation : Très faible (<6%).

Chaque résidence offre :

Un appartement privatif non meublé pour
favoriser l’appropriation.

Des espaces communs de vie (cuisine, salon,
salle à manger) régis par un règlement
intérieur.

Une organisation semi-collective où les
locataires sont co-résidents.
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PUBLIC ACCUEILL I

67 % Agés de 26 à 59 ans
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Adultes avec troubles
psychiques stabilisés

Isolés socialement

d’hommes

+ de des résidents sont là depuis plus de 4 ans

Faibles ressources

Autonomie suffisante

85 %
5 %
8 %

perçoivent l’AAH

perçoivent la pension d’invalidité

perçoivent la retraite
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ACCOMPAGNEMENT
ET SUIVI

Accompagnement individuel et collectif :

Intervenants sociaux dans chaque résidence (2
par structure).

Collaboration avec le SAVS, les auxiliaires de
vie, les partenaires médicaux.

Suivi médical psychiatrique personnalisé et
obligatoire.

OBJECTIFS ET
MISSIONS

Stabiliser les résidents par le logement.

Favoriser l’autonomie, les liens sociaux et la
citoyenneté.

Maintenir les soins médicaux adaptés.

Organiser des activités de groupe, ateliers et
événements.

83 %
ont  une mesure de protection



VIE  QUOTIDIENNE ET
ACTIVITÉS

Rencontres hebdomadaires : 
réunion des résidents, ateliers cuisine.

Activités variées toute l’année :

Sorties culturelles, sportives, sociales
(pétanque, théâtre, piscine, etc.).

Séjours en camping (Plouigneau, Quimper).

Participation citoyenne (Banque Alimentaire,
SISM).

Ateliers bien-être, arts plastiques, médiation
animale.

Salle d’activité physique : ALTER & GO.
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EXPRESSION DES
RÉSIDENTS

Entretien bisannuel pour adapter
l’accompagnement.

Participation active via les réunions
hebdomadaires, le Conseil de maison et le forfait
animation.
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