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Contexte et 
missions du SISTF

Objectifs principaux :

• Informer les familles sur les mesures de protection juridique (tutelle, 

curatelle, habilitation familiale, etc.).

• Soutenir techniquement les tuteurs/curateurs familiaux (rédaction 

de comptes de gestion, requêtes, etc.).

• Mettre à disposition des outils (guides, modèles de documents, 

fiches procédures).

• Favoriser l’échange et la pair-aidance via des réunions collectives 

et des partenariats.

Public cible :

Familles, tuteurs/curateurs familiaux, personnes habilitées, partenaires 

médico-sociaux, juges.
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Chiffres clés 2025
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Chiffres clés 2025
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Mesures nouvelles

496 confiées aux familles

Représentant 51.60 %
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Focus 2025 

70 % de femmes

30 % d’hommes
  1 4 3 1  i n t e r v e n t i o n s  t o t a l e s  ( d o n t  1 0  
r é u n i o n s  c o l l e c t i v e s  e x t é r i e u r e s )

  2 0 7 4  p e r s o n n e s  r e n c o n t r é e s

• 1075 en RDV personnalisés ou réunions collectives

• 999 lors des jours d’instruction au Tribunal Judiciaire

• 141 en réunions partenariales

  1 1 9  i n t e r v e n t i o n s  m e n s u e l l e s  e n  
m o y e n n e  ( v s  1 0 5  e n  2 0 2 4 )

Profils des demandeurs 

767 FEMMES

Dont 58 % entre 40-59 ans

37 % > 60 ans

Lien avec la personne protégée :

• Enfants : 449

• Frères/Sœurs : 172

• Parents : 161

• Conjoints : 63

• Neveux/Nièces : 75

• Autres : 75

%

331 HOMMES

Dont 52 % entre 40-59 ans

45 % > 60 ans
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  A v a n t  t o u t e  m e s u r e

Information sur les alternatives (procuration bancaire, 

mandat de protection future)

27 % de l’activité

  L o r s  d e  l ’ i n s t r u c t i o n

  L o r s  d e  l ’ e x e r c i c e  d e  l a  m e s u r e

Soutien technique (rédaction de comptes, requêtes)

43 % de l’activité

  D u r é e  d e s  r e n d e z - v o u s

10 réunions collectives organisées (102 participants)

Activités et actions menées en 2025...

1. Interventions personnalisées

Information post-audition au Tribunal (15-20 mn / famille)

30 % de l’activité

74% < 30 min

26 % entre 30 mn et 3H

2. Dispositif de formations collectives

Thèmes abordés :

• Curatelle/Tutelle (rôle, obligation, compte de 
gestion)

• Habilitation familiale

Nouveauté 2025 :

Réunions sur les nouvelles modalités de 
rédaction et contrôle des comptes de 
gestion (décret du 2 juillet 2024)

Format :

1H30 à 2H, limité à 12 personnes

Animé par l’assistante aux tuteurs familiaux
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  P l a q u e t t e  e t  a f f i c h e s

  G u i d e  d u  t u t e u r  f a m i l i a l

• Permanences post-audition (431 RDV en 2025)

• Collaboration avec les Juges et le greffe (10 dossiers transmis pour 
soutien technique)

...Activités et actions menées en 2025

3. Outils de communication

6. Partenariats et collaborations

4. Permanences extérieures (1/mois)

  Q u i m p e r l é  :  4 1  R D V

  C h â t e a u l i n  :  3 4  R D V

  P o n t  l ’ A b b é  :  3 5  R D V

5. Dynamique Régionale et Nationale

  B a s e  d e  d o n n é e s  D G C S  :  s a i s i e  
q u o t i d i e n n e

  P a r t i c i p a t i o n  a u x  C o m i t é s  d e  p i l o t a g e  
D R E E T S  e t  D D E T S

  A v e c  l e  Tr i b u n a l  J u d i c i a i r e  d e  Q u i m p e r

  A v e c  l e s  s e r v i c e s  D P F  e t  M J P M

• Passerelles pour les transferts de mesures vers les familles

  A v e c  l e s  C L I C

• Participation à des forums (ex : « Journée des aidants » à Pont 
L’Abbé, Quimper et Plomelin)

• Réunions d’information publiques (ex : 7 novembre à Quimperlé -> 
15 participants

  A v e c  l e s  a s s o c i a t i o n s

• France Alzheimer : 2 réunions Trégunc et Quimperlé -> 27 
participants

• Podcast avec l’association « Ce qui nous porte » (disponible en 
2026)

• Foyers de vie (APAJH, VYV, IME La Clarté : Café des familles (ex : 40 
participants à Dirinon)

• EPSM Finistère Sud : Collaboration avec les assistantes sociales

• CLPS de Quimper : Formation pour étudiants en Diplôme 
d’Accompagnant Educatif et Social



Perspectives 2026...

1. Poursuite des actions existantes

▪ Maintenir les 3 permanences de proximité

▪ Développer les réunions collectives
• Nouveaux thèmes : ex :Gestion du patrimoine, protection 

des frères/sœurs

• Nouveaux territoires : Concarneau, Fouesnant, 
Douarnenez, Crozon

2. Innovations et améliorations

▪ Podcast : Diffusion prévue en 2026 via l’association « Ce qui nous 

porte » et le site de l’UDAF 29

▪ Réunions d’information grand public : Ex : « Café papote » 
avec l’association des retraités de Quimper (6 octobre 2026)

▪ Optimisation des outils :
• Mise à jour continue du guide du tuteur familial

• Développement de nouveaux modèles (comptes de gestion, 
requêtes)

▪ Formation continue :
• Participation à des webinaires et colloques (via l’UNAF)

• Rencontres entre pairs pour les tuteurs familiaux 9

▪ Renforcer les partenariats
• Avec les CLIC, Appui Santé, Cap Autonomie Santé

• Avec les structures dédiées au handicap



... Perspectives 2026

3. Objectifs stratégiques

▪ Aller vers les familles

• Multiplier les interventions en milieu partenarial (ex : 
EHPAD, centres sociaux)

• Réduire l’isolement des tuteurs familiaux via des 
échanges collectifs
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▪ Améliorer la visibilité

• Renforcer la communication digitale (site internet, 
réseaux sociaux)

• Elargir la diffusion des outils (plaquettes, guides) via les 
partenaires
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Le Service ISTF de l’UDAF29 a confirmé en 2025 son rôle central dans l’accompagnement des familles et 

tuteurs familiaux, avec une activité soutenue et une adaptation constante aux besoins. Les partenariats, les 

réunions collectives et les outils pratiques sont les piliers de son action.

2026 s’annonce comme une année de consolidation (permanences, formations) et d’innovation (podcast, 

nouveaux partenariats), avec pour objectif de toucher davantage de familles et de renforcer la pair-aidance.
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Conclusion
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